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vaxthuseffekt

Familjen som sparar mycket energi i sitt annorlunda bygge

Det talas mycket om vaxthuseffektens negativa inverkan pa klimatet i dag. Men hemma hos familjen
Sacilotto har vaxthus en helt annan innebdrd. Familjen har byggt ett vaxthus runt sitt hus - och far
darmed ett klimat som mer liknar Medelhavets an Malardalens.

Temperaturskillnaden ar pataglig redan nar vi stiger innanfor porten till det valdiga glashuset pa Ingard utanfor
Stockholm. Ute ar det kyligt varvader, men har innanfér kanns det mer som en svensk sommardag. Och for varje
trappsteg man tar upp for spiraltrappan som leder upp till taket stiger temperaturen.

Bland annat att barnen kan spela pingis pa taket utan ytterklader redan i mars. Och att man kan odla fikon och vin
utanfor husknuten.

- P& sommaren kan vi inte vara har. D& blir det for varmt har uppe. Och redan i slutet av januari kan det bli 25
grader en solig dag, beréttar Birgitta Sacilotto.

Husets ursprungliga brutna tak har tagits bort och ersatts av ett platt tak som aven tjanar som altan. Har pa taket
kan man tidigt njuta av varvarmen, och har ska man aven kunna odla vaxter i krukor eller vaxtbaddar.

Sonerna Axel och Hugo spelar pingis sa bollarna flyger genom luften. Det kanns lite vadligt i ett glashus, men
pappa Charles forsakrar att det inte ar ndgon fara pa taket.

Just taket pa vaxthuset ar namligen gjort av hardat glas och ska klara bade det ena och det andra

- Vi har haft bade stormar och hagel. Nagra veckor efter att vi flyttat in kom stormen Gudrun, och pd sommaren
haglade det rejalt. Det var lite nervost, och framfor allt Iater det valdigt mycket, berattar Charles.

Idén att bygga ett jattelikt glashus runt sitt boningshus fick han efter att ha last en artikel om en familj i Dalsland
som gjort sa.

- Fran borjan hade vi tankt bygga helt nytt. Men sen hittade vi det har fritidshuset och insag att det fanns manga
fordelar med att utga fran ett fardigt hus, sager Charles.

- Vi kunde ju flytta in och slapp dubbla boendekostnader under byggtiden, sager Birgitta.

Sjalva vaxthuset restes under tre veckor, medan familjen bodde i huset. Men &ven sjélva huset behdvde byggas
om och till, och renoveras. Dessutom har man byggt traaltaner runt huset och en spiraltrappa upp till det numera
platta taket som inte ar klart annu.

- Alla byggprojekt ar val besvarliga, men det har varit mer jobb an vi trodde. Det &r mycket att tanka pa och vi
har andrat oss flera ganger. Men det ar det som ar det positiva med att bo mitt i ett byggprojekt, man hinner kanna
efter hur man vill ha det.

Det mesta har man fatt géra om i huset, men nagon tillaggsisolering har inte behovts. Vaxthuset fungerar nastan
som solfangare, &ven om Charles just nu funderar pa extra solfangare for att varma vatten med.

- Om man kan gora nagot for att leva mer ekologiskt sd kanns det bra, sager han.

Det ar just den ekologiska tanken som ar viktig for familjen. Att man dessutom fatt ett harligt "utomhusklimat"” pa
kopet &r mest en bonus.

Under ett par manader pa vinterhalvaret blir det dock minusgrader @ven har inne i vaxthuset, och da eldar man
for att varma boningshuset. Vatten hamtar man i egen brunn och avloppet renas i en jordbadd med hjalp av vaxter
och daggmaskar och gar sedan vidare ut i en damm dar det syresatts innan det aterlamnas till naturen. Fekalier
separeras och hamnar i en biokammare dar de bryts ned med hjalp av sarskilda maskar.

Jordbadden vattnas och godslas alltsd automatiskt och har odlar man allt fran jordgubbar till broccoli och squash.

- Forra aret odlade vi gurka har. Det gick jattebra, aven om vi aldrig kommer att bli sjalvforsérjande. Just tanken
att se sitt eget avfall som en resurs i stéllet for nagot som nagon annan ska ta hand om tycker vi ar valdigt
tilltalande.

Anna Lefert / TT Spektra

fakta Naturhus

Idén att bygga ett vaxthus kring boningshuset fick Charles
Sacilotto sedan han last en artikel om en annan familj som gjort
det i Dalsland. De hade i sin tur hamtat inspiration ur Marianne
Fredrikssons och Bengt Warnes bok "P& akacians villkor" om att
bo och bygga i samklang med naturen.

Bengt Warne som avled fér ndgot ar sedan var arkitekt och har
aven ritat ett annat naturhus i Saltsjébaden efter samma princip.
Han hjalpte aven familjen Sacilotto i deras planering och ansag
bland annat att det var extra spannande att anvanda ett redan
befintligt hus i stallet for att bygga helt nytt. (TT Spektra)

http://www.hn.se/print.php? d=703794& htm=& nod= 2007-05-28



